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DFB und Landesverbande stel len Vereinen Leitfaden zur 8. Mai 2020

Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs zur Verfiigung
Sehr geehrte Vereinsvertreter,

nachdem wir Sie zu Beginn dieser Woche darlber informiert haben, dass die Vorgaben der
Landesregierung eine Wiederaufnahme des Ful3ball-Trainingsbetriebes unter gewissen Bedingungen
erlauben, schicken wir Thnen heute mit dem Leitfaden ,Zurlick auf den Platz* eine Orientierung und
Hilfestellung fir die Wiederaufnahme des Trainings. Der Leitfaden wurde vom Deutschen Fuf3ball-
Bund und seinen Mitgliedsverbanden entwickelt und wird allen Vereinen in Deutschland zur
Verfligung gestellt.

Enthalten sind neben verbindlichen Vorgaben auch Tipps und Empfehlungen fir die Organisation und
Durchfiihrung des Trainings (siehe Links auf Seite 13). Ziel ist es, allen Vereinen bestmdglich
Hilfestellungen zu geben. Dem Konzept liegen die zehn Leitplanken der Wiederaufnahme des
vereinsbasierten Sporttreibens des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) zugrunde — eine
Ubersicht  (ber diese Leitplanken finden Sie  unter  https://www.dosb.de/medien-
service/coronavirus/sportartspezifische-uebergangsregeln/?Leitplanken=.  Ergdnzend zu  den
Leitplanken des DOSB und den behordlichen Verordnungen in Schleswig-Holstein empfiehlt die
sportliche Leitung des SHFV ein Training in Kleingruppen mit maximal funf Personen (inkl. Trainer).

Bitte bedenken Sie stets: Der Schutz der Gesundheit steht tber allem, und die behordlichen
Verfigungen vor Ort sind zu beachten.  An ihnen muss sich der Sport, muss sich jeder Verein
streng orientieren. Daher empfehlen wir jedem Verein dringend, vor der Wiederaufnahme die ortliche
Situation mit seiner Kommune zu klaren. Unter Beachtung der lokalen Gegebenheiten und Strukturen
gilt es fur Vereine, zum Teil auch individuelle Losungen zu finden und umzusetzen. Der Leitfaden
bietet hierfur das Gerust und wichtige Orientierungsgrundlagen.

In der kommenden Woche werden wir Ihnen zudem Uber unsere sportliche Leitung Termine zu
Online-Schulungen fur Trainingseinheiten mit Kleingruppen ubermitteln, an denen die Trainer*innen
Ihres Vereins kostenlos teilnehmen kdnnen.
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der eventuellen

Ihnen der Leitfaden und unsere Online-Schulungen bei

Wir hoffen, dass
Wiederaufnahme lhres Trainingsbetriebs eine Hilfe sein werden und stehen fir Rickfragen gerne zur

Verflgung.

Mit herzlichen GruRen — bleiben Sie gesund!
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Dr. Tim Cassel/Tobias Kruse
Geschaftsfuhrer

Uwe Doring
Prasident



